
Den Berufsabschluss Assistentin/Assistent 
Gesundheit und Soziales nachholen 

Validierung AGS



Voraussetzungen zum Validierungsverfahren
• Zulassungsvoraussetzungen sind fünf 

Jahre Berufserfahrung, davon mindestens 
zwei Jahre in einem Arbeitspensum von 
80% im Tätigkeitsfeld der AGS.

• Gute Deutschkenntnisse, mündlich und 
schriftlich. (mindestens Sprachniveau B1)

• Gute Selbstorganisation und Durchhalte-
willen.

Haben Sie erfahrene Mitarbeitende, welche ohne 
Berufsabschluss berufstätig sind?  
Ermutigen Sie diese, das eidgenössische Berufsattest als Assistentin/Assis-
tent Gesundheit und Soziales im Validierungsverfahren zu erlangen. 

Assistentinnen und Assistenten Gesundheit 
und Soziales sind in folgenden Handlungskom-
petenzbereichen tätig:
• Mitwirken und Unterstützen bei Gesund-

heits- und Körperpflege
• Begleiten und Unterstützen von Klientin-

nen und Klienten im Alltag
• Unterstützen im Haushalt
• Einhalten und Umsetzen von Hygiene und 

Sicherheit
• Mitwirken bei Administration, Logistik und 

Arbeitsorganisation
• Entwickeln und Beachten der Berufsrolle 

und der Zusammenarbeit

Berufsbild
Assistentinnen und Assistenten Gesundheit 
und Soziales (AGS) arbeiten in Institutionen 
des Sozial- und Gesundheitswesens und unter-
stützen Menschen mit körperlichen, geistigen 
oder sozialen Einschränkungen bei der Bewäl-
tigung des Alltags. 
Sie nehmen Pflege- und Begleitungsaufgaben 
gemäss Auftrag wahr und führen Haushaltsar-
beiten durch. Zudem erledigen sie einfache 
administrative und logistische Arbeiten inner-
halb ihres Tätigkeitsbereiches. 

Validierung von Bildungsleistungen
Im Validierungsverfahren weisen die Kandida-
tinnen und Kandidaten ihre fachlichen Erfah-
rungen nach und dokumentieren schriftlich ihre 
Kompetenzen. Die eingereichten Dokumente 
werden von Experten beurteilt und vorhandene 
Kompetenzen werden anerkannt. Lücken wer-
den in der Ergänzenden Bildung geschlossen.
Eine Lehrstelle mit Anstellungsvertrag als AGS 
wird dabei nicht benötigt.

Der Weg zum eidgenössischen Berufsattest

Phasen Information, Beratung Bilanzierung Beurteilung Validierung Kompetenzen erwerben Zertifizierung

Inhalt Teilnahme an obligatorischen 
Informationsanlässen

Dokumentation von Wissen 
und Können in einem Dossier

Dossier wird durch Exper-
ten geprüft

Annerkannte Kompetenzen wer-
den in einer Lernleistungsbestä-
tigung angerechnet. 

Besuch von Kursmodulen

Ziel Die Kandidatinnen und Kandi-
daten haben Kenntnis über das 
Validierungsverfahren und kön-
nen die nächsten Schritte pla-
nen.

Die Kandidatinnen und Kandi-
daten belegen ihre Fähigkeiten 
und Kompetenzen nach vorge-
gebenen Kriterien und erhalten 
die Zulassung zum Qualifikati-
onsverfahren

Das Dossier wird von 
Experten überprüft. In 
einem Beurteilungsge-
spräch werden offene Fra-
gen geklärt und das Dos-
sier verifiziert.

Die Kandidatinnen und Kandida-
ten wissen, welche Kompeten-
zen ihnen angerechnet werden 
und welche Sie zusätzlich 
erwerben müssen. 

Die Kandidatinnen und Kandida-
ten haben die notwendigen 
Kursmodule absolviert und rei-
chen die entsprechenden Bestä-
tigungen zur Anerkennung ein. 

Die Unterlagen werden noch 
einmal geprüft und das Eidge-
nössische Berufsattest sowie 
ein Lernleistungsausweis ausge-
stellt. 

Dauer 2 Anlässe individuell Phase 3 und 4 max. 6 Monate individuell 1-2 Monate

Kosten Keine CHF 90 für Freischaltung    
des Validierungstools 
Einzelcoaching nach Bedarf 
und Aufwand.

Phase 3-5 Pauschal CHF 1'000. In der Regel werden diese 
Kosten vom Wohnortkanton übernommen. 

Kosten nach Aufwand. Teilweise 
kann mit einer Beteiligung von 
bis zu CHF 5'000 pro Wohn-
kanton gerechnet werden. 

Siehe Phase 3 und 4

Ergänzende 
BildungPhase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 4 Phase 5
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18Weitere Informationen zum Validierungsverfahren 
oder zur Anmeldung an einen obligatorischen Infor-
mationsanlass finden Sie unter:

www.validierung.zh.ch
www.berufsberatung.ch/validierung

Herausgeberinnen:
OdA Soziales Zürich
Förrlibuckstrasse 60
8005 Zürich 
Tel. 044 501 51 61 
info@oda-soziales-zh.ch 
www.oda-soziales-zh.ch

OdA G ZH 
Organisation der Arbeitswelt Gesundheit Zürich
Schärenmoosstrasse 77
8052 Zürich
Tel. 044 306 88 11
info@oda-g-zh.ch
www.oda-g-zh.ch

In Zusammenarbeit mit:
Berufsfachschule Winterthur
Abteilung Soziale Berufe
Tösstalstrasse 26
8400 Winterthur
Tel. 052 268 14 33
info.fabe@bfs.bid.zh.ch
www.bfs-winterthur.ch 

Zentrum für Ausbildung im Gesundheitswesen
Turbinenstrasse 5
8400 Winterthur
Tel. 052 266 09 09
info@zag.zh.ch 
www.zag.zh.ch 


